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bfu-Sicherheitstipp Do it yourself

Do it yourself: Heimwerken sicher anpacken

In der Schweiz ereignen sich jahrlich Gber 56 000 Unfalle bei der Pflege, beim Unterhalt von Haus und Garten sowie
bei anderen Heimwerkerarbeiten. Die haufigsten Unfallursachen sind mangelnde Erfahrung, Unwissenheit im
Umgang mit Maschinen und Geraten, unzweckmassiger Einsatz und Zeitdruck. Die meisten Unfélle kénnten durch
geeignete Vorsichtsmassnahmen vermieden werden.

Tipps:

e Lesen Sie vor dem ersten Gebrauch einer Maschine / eines Geréts die Betriebsanleitung genau durch und
machen Sie sich mit dem Abstellmechanismus vertraut.

o Uberprifen Sie Elektrokabel auf Defekte und fiihren Sie sie so, dass sie nicht beschadigt werden.

e Vergewissern Sie sich, dass die Steckdose durch einen Fehlstrom-Schutzschalter (Fl) abgesichert ist.

e Benditzen Sie bei Regen und Schneefall keine Elektrogerdte im Freien

e Binden Sie lange Haare und lose Kleider zusammen, legen Sie Halstlicher und Schmuck ab, tragen Sie
geschlossene Schuhe, benitzen Sie gegebenenfalls eine Schutzbrille und nehmen Sie einen sicheren Stand ein.

Weitere Informationen zum Umgang mit Geraten finden Sie in unserer Broschiire 3.012 «Gerate im Haushalt» auf
www.bestellen.bfu.ch.

bfu - Beratungsstelle fir Unfallverhiitung, Postfach 8236, CH-3001 Bern ‘k / b fu
Tel. +41 31 390 22 22, Fax +41 31 390 22 30, info @ bfu.ch, www.bfu.ch


http://www.bfu.ch/de/bestellen/alles?k=3.012
http://www.bfu.ch/de/bestellen/alles?k=3.012

